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| LINGUAGGI

DEL CIBO

14/15/22 MARZO 2014

CENTRO INFANZIA PONZANO CHILDREN

[l cibo e salute, piacere, convivialita, cultura.

[| Centro Infanzia Ponzano Children, in collaborazione
con EcorNaturaSi, promuove lo scambio e il confronto
di saperi sul tema, attraverso un percorso dedicato

ai linguaggi del cibo.
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PROGRAMMA DELL'EVENTO

ATELIER APERTI

ATELIER PER BAMBINI E GENITORI INSIEME
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WORKSHOP

A cura delle insegnanti e delle cuoche del Centro Infanzia
Ponzano Children.

INCONTRO PER GENITORI

VENERDI 14 MARZO0 2014 1s:30-19.30

Interventi

Educarci al gusto

Marzia Anceschi

Cuoca Reggio Children responsabile della formazione
- Centro Internazionale Loris Malaguzzi

L'Atelier del gusto
Cuoche ed insegnanti
Centro Infanzia Ponzano Children

SABATO 15 MARZ0 2014 9.00-11.00

oppure

SABATO 22 MARZ0 2014 16.00-18.00

CHE BELLA TAVOLA!

Profumi e forme dell’orto che si incontrano

per un’apparecchiatura speciale
(fascia d’eta suggerita: dai 2 ai 6 anni)

CONSISTENZE MUTEVOLI

Cibi che si trasformano nelle mani dei bambini
(fascia d’eta suggerita: dai 3 ai 6 anni)

DENTRO AL CIBO

Trame e dettagli che si svelano grazie alla luce
(fascia d’eta suggerita: dai 3 ai 6 anni)

VARIAZIONI DI PROSPETTIVE

Tanti sguardi per raccontare com’e fatto un alimento
(fascia d’eta suggerita: dai 4 ai 6 anni)

L'ASSAGGIASTORIE

Storie animate per bambini golosi
(fascia d’eta suggerita: 2 e 3 anni)

SABATO 22 MARZ0 2014 9.00-12.30

Apertura dei lavori
Stefania Zanardo
Responsabile Centro Infanzia Ponzano Children

Interventi
Bambini, cibo, relazioni
Insegnanti Centro Infanzia Ponzano Children

Il giusto piacere: Slow food e I'educazione al futuro
Francesco Mele
Formatore di Slow Food Italia

Le parole del cibo che raccontano un ordine
Paolo Massobrio
Giornalista e autore de // Golosario

Educare al gusto: quali alimenti in tavola?
Marina Montorsi

Esperta in educazione alimentare e ristorazione
scolastica di Reggio Emilia

Alimentazione e crescita nei primi sei anni di vita
Matteo Giannattasio

Medico e agronomo, direttore scientifico del magazine
on line Valore Alimentare



INCONTRO PER GENITORI - o
< Il percorso comincia con una serata d_edmata_agll
VENERDI 14 MARZO0 2014 et o
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L’Atelier del gusto
Cuoche ed insegnanti
Centro Infanzia Ponzano Children

Educarci al gusto

Marzia Anceschi

Cuoca di Reggio Children
responsabile della formazione,
Centro Internazionale Loris Malaguzzi
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I I_I N G UAG G I D EI_ c I B 0 Bambini e genitori interagiscono con la mostra, allestita all'ingresso d ia IOgO

e inaugurata all’inizio del percorso, che racconta e rende visibili con..

M USTRA I NTE RATTIVA i valori, I'offerta e le esperienze, in relazione al cibo e i suoi

linguaggi, di adulti e bambini all'interno del Centro Infanzia.
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ATELIER PER BAMBINI E GENITORI INSIEME dialogo
SABATO 15 E 22 MARZO 2014

[l cibo & nutrimento per
il corpo e per la mente.
| bambini stabiliscono
una relazione con esso
attraverso occhi, naso,
gesti, emozioni.
Vogliamo offrire delle
buone occasioni di
incontro che valorizzino
la complessita di questa
esperienza conoscitiva.




CHE BELLA TAVOLA! i
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Bambini e genitori escono nell’orto in cerca di fiori ed erbe aromatiche per fare bella e profumata la tavola. Altri utilizzano strumenti
diversi per tagliare ed intagliare frutta e verdura e realizzare delle composizioni per un'apparecchiatura davvero speciale.
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Apparecchiature. dia |Og0
con..




CONSISTENZE MUTEVOLI i
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Bambini e genitori scoprono tante varieta di agrumi con le quali creare succhi di tante gradazioni di colore
e sapori diversi. Altri trafficano con utensili da cucina per trasformare cibi cotti e crudi.
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Tracce dei trafficamenti. dia |OgO
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DENTRO AL CIBO i
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Bambini e genitori osservano forme, colori e dettagli della verza per poi rappresentarne
la bellezza svelata ancor piu dalla luce.



Grafiche di verza.

Carlotta
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Grafiche di verza.
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VARIAZIONI DI PROSPETTIVE i
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Bambini e genitori osservano una mela da tanti punti di vista: sguardi, pensieri
e teorie s’incontrano per realizzare una grafica dal vero ricca di particolari.



Grafiche di mela.

Gianmaria

Stella

Edoardo

Cecilia Alessandro
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Francesco Martina
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Bambini e genitori assaporano cinque letture legate al cibo, raccontate in cinque modi diversi.
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Le storie narrate... ed assaggiate! d 1a |O 0

con..

Claude Boujon ERIC CARLE
Buon appetito,
Signor Coniglio!
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Il piccolo
Bruco
- Maisazio

Annis Vaugnelsds

UNA ZUPPA DI SASSO
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La merenda preparata dalle cuoche del Centro Infanzia: un momento

da condividere per salutarsi dopo il pomeriggio trascorso insieme. d 1a |Og0

con..
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WORKSHOP dialogo
SABATO 22 MARZ 0 20 ] 4 Accoglienza e colazione per i partecipanti al workshop




fls
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I'L'.J.‘I Hhuﬂ l'

Bambini, cibo, relazioni
Insegnanti Centro Infanzia
Ponzano Children
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LE PARDLE
CHE RACCO|
PAOLY MASSOSAID

Il giusto piacere: Slow food Educare al gusto: quali
e l'educazione al futuro alimenti in tavola?
Francesco Mele Marina Montorsi

Le parole del cibo che Alimentazione e crescita
raccontano un ordine nei primi sei anni di vita

Paolo Massobrio Matteo Giannattasio
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WORKSHOP dialogo

Al termine del workshop i partecipanti hanno modo con..
di visitare gli spazi del Centro Infanzia confrontandosi
con tutti il gruppo di lavoro.
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I PENSIERI DEGLI OSPITI Messaggi, sensazioni e riflessioni di chi ha partecipato. dia|0g0

con..

Mattina rilassante, piacevole e gustosa!! Il contesto dell’atelier e ogni volta

Mauro, papa di Leonardo un’esperienza unica che da cose
Un’esperienza preziosa, un momento semplici apre dei micromondi
di condivisione e di crescita vivendo e amma g frencesce
spazi quotidiani della mia bimba E stato bello poter utilizzare strumenti
Anna, mamma di Vittoria da cucina in modo originale e intuitivo
Un momento felice per stare assieme in un contesto gioioso. In piu colori,
e capire di pit il proprio bambino profumi, luci... £ la fantasia dei bambini
Emanuela, mamma di Alessandro Che e a//a base d/ tuﬂ'a

. .o . Fabio, papa di Giacomo
...s0no sicura che il ricordo di questa o S
bellissima esperienza di complicita Il cibo e un‘arte. Il cibo si vive,
fara parte dei suoi ricordi di crescita si colora, si forma, si respira
Federica, mamma di Agnese e ¢l fa star bene... Insieme

Federica, mamma di Ludovica

Mi sorprende sempre vedere (e ricordare)
quello che si acquista attraverso gli occhi
di un bambino

Barbara, mamma di Cecilia



